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Экотуризм

 это природоориентированный
туризм, включающий программы 
экологиче­ского образования и 
просвещения и осуществляемый в 
соответствии с принципами 
эко­логической устойчивости. Это 
комплексное, междисциплинарное 
направление, обеспечивающее 
взаимосвязь интересов туризма, 
охраны природы и культуры.
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Спортивный туризм 
определения

 Это вид спорта
 Самостоятельное направление туризма и в 

зависимости от цели путешествия 
подразделяется на две разновидности: 
активный и пассивный. 

 В первом случае основной целью туриста 
является возможность занятия любым видом 
спорта. 

 Во втором ­ цель путешествия состоит в 
посещении спортивных событий и 
соревнований в качестве зрителя или 
болельщика ­ событийный спортивный 
туризм.
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Спортивный туризм

 К контексте нашей 
программы мы 
рассматриваем 
спортивный 
туристический 
компонент, как 
оздоровительные 
походы, направленные 
на физическое развитие 
и воспитание, 
сохранение и 
укрепление здоровья.



Основные принципы экотуризма

 Путешествия в природу, причем главное содержание таких 
путешествий — знакомст­во с живой природой, а также с 
местными обычаями и культурой.

 Сведение к минимуму негативных последствий экологического и 
социально­куль­турного характера, поддержание экологической 
устойчивости среды.

 Содействие охране природы и местной 
 Экологическое образование и просвещение.
 Участие местных жителей и получение ими доходов от 

туристической деятельности, что создает для них экономические 
стимулы к охране природы.

 Экономическая эффективность и вклад в устойчивое развитие 
посещаемых регионов.
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Экотуризм — это туризм, 
который

 1) происходит в относительно 
ненарушенных природных 
территориях,

 2) не ведет к разрушению 
природной среды, ухудшению ее 
качества,

 3) вносит непосредственный вклад в 
охрану и управление 
используемыми природными 
тер­риториями,

 4) подлежит адекватному и 
компетентному управлению.

это туризм, 
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Три ключевых критерия:
 Основными достопримечательностями для посещения являются 

природными (например, флора, фауна, геологические особенности); 
и историко­бытовыми (краеведческие музеи, исторические объекты).

 Экотуризм должен быть взаимосвязанным с по­нятием устойчивого 
туризма, не превышая рекреационную емкость посещаемых 
террито­рий, будучи приемлемым для местных сообществ и 
поддерживая их.

 Использование видов туристской деятельности, по формам, 
средствам и содержанию заимствованные из спортивного туризма, но 
не связанные с подготовкой и выступлением в спортивных 
соревнованиях (некатегорийные или оздоровительные походы).
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Цели
 Стимулирование интереса молодежи к 

историческому и культурному наследию Беларуси.
 Поддержка участия молодежи в реализации проектов 

экологических организаций.
 Побуждение Молодежи содействовать охране 

природы и социально­экономическому развитию.
 Привитие молодежи системы ценностей основанной 

на созерцании природы, духовном обогащении от 
общения с ней, сопричастности к охране природного 
наследия, основанной на рациональном 
использовании природных благ. 

 Поддержка традиционной культуры местных 
сообществ.

 Физическое развитие и воспитание молодежи, 
сохранение и укрепление здоровья, активный отдых и 
функциональное восстановление организма 
человека.

 Развитие традиции взаимопомощи и взаимовыручки, 
спортивной дисциплины, самосовершенствования и 
взаимной передачи знаний и опыта.
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Задачи
 Разработка спортивных туристических маршрутов на 

территории Витебской области с предусмотренным 
эколого­познавательным компонентом, в котором 
объектами посещения являются интересные и 
экологически благоприят­ные природные и культурные 
ландшафты. 

 Включается в туристическую программу посещение 
учебных экологических троп, музеев природы и 
краеведческих музеев, экотехнологичных хозяйств и др. 

 Организация необходимого оснащения и физической 
подготовки туристов.

 Ознакомление туристов с местными экологическими 
проблемами и путями их решения, выполняемыми 
природоохранными проектами.

 Предоставление возможности туристам доступными 
им способами в решении местных эколо­гических 
проблем.
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«Загляните вглубь природы,
вы все поймете лучше». 
Эйнштейн

природы,и тогда 
лучше». – Альберт 


